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Szanowni Mieszkancy,

segregacja odpadow to nasza wspdlna odpowiedzialnos¢ za Srodowisko, w ktérym zyjemy. Dzieki niej ograniczamy ilo$¢ Smieci trafiajacych
na sktadowiska, odzyskujemy cenne surowce i realnie wptywamy na czysto$¢ naszej gminy. Ma to réwniez wymiar finansowy — im lepiej
segregujemy odpady, tym nizsze sa koszty ich zagospodarowania.
A wszyscy widzimy, ze w ostatnich latach system gospodarki odpadami staje sie coraz drozszy. Wynika to przede wszystkim ze wzrostu opfat
za przetwarzanie odpadoéw oraz rosnacych kosztéw enerdgii, paliwa i pracy.
Warto jednak pamietad, ze tzw. optata Smieciowa obejmuje znacznie wiecej niz sam odbidr odpaddw od mieszkancow. Finansowane s3 z niej
takze transport, odzysk i unieszkodliwianie smieci, funkcjonowanie Punktu Selektywnej Zbidrki Odpadéw Komunalnych (PSZOK), obstuga
administracyjna systemu oraz dziatania edukacyjne.
Aby utatwi¢ Panstwu pozbycie sie niepotrzebnych rzeczy, ktére nie zawsze tatwo samodzielnie wywiez¢, dwa razy w roku —wiosna i jesienia
— organizujemy odbidr odpaddéw wielkogabarytowych bezposrednio sprzed posesji. W niemal kazdym sotectwie ustawiliSmy kontenery na
tekstylia i odziez, poniewaz od 2025 roku obowigzuje selektywna zbidrka tego typu odpaddw — o czym szerzej przeczytaja Panstwo w srodku.
W tym wydaniu podpowiadamy rowniez, jak nie zapomniec¢ o terminie odbioru, w jaki sposéb zgtosic¢ reklamacje oraz gdzie oddac¢ wieksze
ilosci niepotrzebnych rzeczy, na przyktad po porzadkach czy drobnych remontach.
Zachecam do lektury oraz do wspdlnego dbania o nasze otoczenie.

Marek Nicewicz, wéjt gminy Lubicz
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JAK SEGREGOWAC? OG

1]

ODPADY
ZMIESZANE
(resztkowe)

WRZUCAMY:

wszystkie odpady,
ktére nie podlegajq
selektywnej zbiérce, np.:

r

jednorazowe
Srodki higieniczne

zattuszczone
opakowania z papieru
i tworzyw sztucznych

jednorazowe naczynia
i sztucce

paragony

talerze, szklanki, ceramike
i doniczki

lustra i szyby okienne

kosci, pozostatosci produktéw

miesnych i nabiatu
odchody zwierzgt

zimny popidt, niedopatki
papieroséw

worki od odkurzacza

NIE WRZUCAMY:

r

ODPADOW TEKSTYLNYCH
— zmiana wprowadzona
na poczqgtku 2025 roku!

odpadodw zebranych
selektywnie

mebli i innych odpadéw
wielkogabarytowych

odpadéw budowlanych
i rozbidrkowych

zuzytych opon

strzykawek, termometréw

i innych artykutéw medycznych

farb, lakieréw, olejow
i rozpuszczalnikow
oraz opakowan po nich

zuzytego sprzetu elektrycznego

i elektronicznego
baterii i akumulatorow

zaréwek i Swietldowek

1]

METALE
I TWORZYWA
SZTUCZNE

WRZUCAMY:

r butelki PET po napojach

r opakowania
po produktach spozywczych

r kartony po mleku i napojach
r opakowania po chemii gospodarczej

r plastikowe opakowania
po kosmetykach

r plastikowe torebki, worki, reklamowki
iinne folie

r puszki po napojach i sokach

1

puszki z blachy stalowej
po zywnosci (konserwy)

ztom zelazny i metale kolorowe
plastikowe i metalowe zakretki i kapsle
folie aluminiowg

T 7 7 1

czysty styropian opakowaniowy

NIE WRZUCAMY:

papieru i makulatury

plastikowych opakowan z zawartoscig
plastikowych butelek po oleju
zuzytych baterii i akumulatorow

T 7T 17 711

zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego

1

tekstyliow
r opakowan po farbach i lakierach

PRZED WYRZUCENIEM
OPROZNIJ, ODKREC | ZGNIEC!

afmin

1]

WRZUCAMY:

r liscie i drobne gatezie
drzew i krzewow

r skoszonq trawe

r resztki kwiatow cietych
i doniczkowych

trociny i kore drzew

r resztkijedzenia:
OowOoCe, warzywa,
stare pieczywo, obierki

BIOODPADY

r tupiny, ziarna i pestki

y

1]
SZKLO
WRzucaMY:

WRZUCAMY:

1

szklane butelki
po napojach

1

szklane stoiki po zywnosci

r szklane opakowania
po kosmetykach

NIE WRZUCAMY:

r szkia stotowego
- zaroodpornego

r ceramiki, doniczek

r szyb okiennych
i zbrojonych

r szyb samochodowych
r lusteriwitrazy

r fajansuiporcelany

r szkia krysztatowego

r szklanych opakowan
po lekach, olejach,
rozpuszczalnikach

1

termometréw

1

zarowek i Swietldwek

1

monitoréw
i lamp telewizyjnych

1

zniczy z zawartoscig wosku

PRZED WYRZUCENIEM
OPROZNIJ, NIE MYJ!

r skorupkijaj
r fusy po kawie i herbacie

r przeterminowane
lub zepsute
owoce i warzywa

r grzyby

WYRZUCAJ LUZEM,
BEZ FOLIOWKI!

OLNE ZASADY:

1]

PAPIER

r gazety i czasopisma

r ulotki, katalogii prospekty
r gazetki reklamowe

r papier biurowy i pakowy
r opakowania tekturowe

r kartony

r Kksigzkiizeszyty

r papier szkolny i ozdobny

r torebkiiworki papierowe

NIE WRZUCAMY:

r kartonow
po mleku i napojach

r jednorazowych
Srodkow higienicznych

r jednorazowych pieluch

r zattuszczonych
opakowan jednorazowych

r zattuszczonego
papieru po masle

r papieru powlekanego
folig i kalki

r workdéw po materiatach
budowlanych

r tapet

PRZED WYRZUCENIEM
ZGNIEC!

NIE WRZUCAMY:

r ziemi, kamieni i popiotu

r kosci, pozostatosci
produktéw miesnych
i nabiatu

r olejujadalnego

r drewna impregnowanego
r ptyt widrowych i MDF

r lekéw

r odchodow zwierzqgt
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Dlaczego warto segregowac smieci?

WEDLUG DANYCH Z OPRACOWANIA INSTYTUTU OCHRONY SRODOWISKA

PRZECIETNY POLAK LUB PRZECIETNA POLKA WYTWARZA SREDNIO ROCZNIE 376 KG
ODPADOW KOMUNALNYCH. Znaczna czeséé z tych $mieci — zamiast trafiaé na skiadowiska
- moze zostac poddana recyklingowi (czyli powtdrnie wykorzystana po przerobieniu na inny
produkt). Aby tak sie stato, najpierw jednak odpady muszqg by¢ prawidtowo segregowane.

TO NIEPRAWDA, ZE: o

Juz 97 proc. Polakéw deklaruje,

ze segreguje smieci. Niestety
wiele os6b nadal nie robi tego
w odpowiedni sposob.
Dlaczego warto to zmienic?

SEGREGUJAC ODPADY,
WPLYWASZ NA:

r zmniejszenie ilosci Smieci
na wysypiskach

r ograniczenie zanieczyszczenia wody

r obnizenie emisji trujgcych gazoéw
do atmosfery

r zminimalizowanie eksploatacji
niezbednych surowcow

r zmniejszenie optat za odbidr Smieci

Co wiecej, segregacja odpaddw w naszym
kraju - podobnie jak w innych krajach Unii
Europejskiej - jest OBOWIAZKOWA i po-
winna odbywac sie z podziatem na piec
frakgji: papier, tworzywa sztuczne i metale,
szkio, bioodpady, odpady zmieszane. Do-
datkowo odpady niebezpieczne i elektro-
odpady powinny by¢ oddawane do spe-
cjalnie wyznaczonych punktow.

CZY WIESZ, W JAKI SPOSOB 0
ODZYSKUJE SIE SUROWIEC

Z KARTONOW PO MLEKU CZY SOKU?

Karton umieszczony zostaje w hydro-
pulperze — maszynie do rozdrabniania
i rozwidékniania makulatury czy opako-
wan po ptynach — gdzie przez ok. 30 mi-
nut wiruje w wodzie. Proces ten pozwala

oddzieli¢ od siebie wszystkie warstwy.
Z odzyskanego tak wtékna celulozowe-
go produkuje sie pozniej np. reczniki pa-
pierowe czy tekture falistqg.

WSZYSTKIE ODPADY | TAK TRAFIAJA DO JEDNEJ SMIECIARKI,
GDZIE PONOWNIE SIE MIESZAJA.

J'est to zarzut wynikajgcy z braku wiedzy na temat budowy pojazdéw komunalnych.
Smieciarki wyposazone sg w komory, ktére umozliwiajg odebranie na raz
oddzielonych od siebie dwdch lub trzech réznych frakcji Smieci.

DO POJEMN!K()W NA SZKLO | TWORZYWA SZTUCZNE NIE MOZNA WRZUCAC
BRUDNYCH SMIECI.

Niektorzy nadal jeszcze myslq, ze plastikowe czy szklane pojemniki
nalezy umyc¢ przed wyrzuceniem. Opakowania powinny by¢ oprdoznione,
jednak mycie ich to strata wody. | tak bedqg pdzniej czyszczone

przy uzyciu specjalnych maszyn.

Q KARTONY PO MLEKU | SOKACH POWINNY TRAFIAC DO POJEMNIKA NA PAPIER.

Badania pokazujg, ze nawet 20 procent osdb segregujgcych Smieci wyrzuca w taki
sposob kartony, sugerujgc sie wierzchnig warstwg produktu. Mniejszy odsetek
uznaje takie opakowanie za odpad nienadajgcy sie do recyklingu,

podczas gdy prawidtowo nalezy go umiesci¢ w koszu zottym.

e WSZYSTKO, CO PAPIEROWE, POWINNO TRAFIC DO NIEBIESKIEGO POJEMNIKA.

Segregujemy wytgcznie czysty papier. Do recyklingu nie powinny trafiac
zattuszczone opakowania, zuzyte reczniki papierowe czy chusteczki higieniczne
— takie $mieci wrzucamy do odpaddéw zmieszanych.

CO MOZE POWSTAC Z INNYCH SMIECI?

r Plastikowe butelki przerabiane sg m.in. na rajstopy, namioty, plecaki, buty czy inne
ubrania. Z 35 butelek PET moze powsta¢ nowy polar.

r Papier wykorzystuje sie ponownie do produkcji m.in. banknotéw, bandazy, doniczek,
filtrow do kawy czy opakowan. Na dodatek 59 kilogramoéw makulatury pozwala
uratowa¢ jedno drzewo.

r Aluminiowe puszki mozna przerabiac¢ na niewyobrazalng ilos¢ innych produktow.
Sqg to np. ozdoby do ogrodu, doniczki, dzwonki, czesci samochodowe, czesci urzgdzen
elektrycznych, druty i wiele, wiele innych rzeczy. Co wiecej, 6 oddanych do recyklingu
puszek pozwoli zaoszczedzi¢ energie rowng spaleniu litra paliwa.

r Szkfo przetwarza sie nie tylko w inne szklane przedmioty, takie jak butelki, stoiki
czy szklanki. Z recyklingu powsta¢ moggq takze np. blaty kuchenne i kafelki. Warto
wiedzieé, ze kazda oddana do recyklingu butelka, to 4 godziny swiecenia zarowki.
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Nowe zasady dotvczace
segregowania ubran i (ehsovliow

CO WARTO WIEDZIEC?

Od stycznia 2025 roku zgodnie z wytycznymi

Unii Europejskiej rowniez w Polsce zaczety obowigzywaé
nowe przepisy dotyczgce zbierania zuzytych ubran,
tekstyliow i obuwia. Takich odpadoéw nie mozna

juz wrzucac do pojemnikow na $mieci zmieszane.

Odziez, obuwie czy inne
tekstylia muszg trafiaé
do Punktow Selektyw-

do zwyktych $mieci, za-
zwyczaj sq spalane lub
skiadowane na wysypi-

lepsze przetwarzanie od-
paddéw tekstylnych i ich
ponowne wykorzystanie.

%L@&@Cﬁ

TEKSTYLIA
- 0 jakie odpady chodzi?

nego Zbierania Odpa- skach, co szkodzi przy- Nowe przepisy zosta- . .
déw Komunalnych, czyli rodzie, prowadzi do za- ty przyjete w Polsce juz r Ubrania r Koce r F|rc|ny
tzw. PSZOK-6w. Oznacza nieczyszczenia gleby, szes¢ lat temu, ale teraz i
to, ze jesli gmina nie za- powietrza i wody, atakze zaczynajg obowigzywad r Nakrycia r Pluszowe r Scierki
pewnia innego sposobu, przyczynia sie do zwiek- w praktyce. Pamietajmy, g’rowy zabawki
mieszkancy powinni sa- szenia emisji gazéw cie- ze dzieki segregacji tek- r Galanteria
modzielnie  dostarcza¢ plarnianych. stylidw, mozemy przy- . ;
tego typu $mieci do wy- Obecnie sektortekstyl- czyni¢ sie do tego, by r Plecaki r DyWOny skorzana
Znaczonego miejsca. ny odpowiada az za 10 wszystkim nam zyto sie
Dlaczego wprowa- procent Swiatowej emisji  lepiej. Ponowne wyko- L ZGSfony L= Obrusy = BUty

dzono te zmiany? Cho- gazéw  cieplarnianych. rzystanie materiatdéw jest .. .
dzi przede wszystkim Dlatego tez konieczne Kkorzystne zaréwno dla r Posciele r Torebki r Portfele
o ochrone $rodowiska. stato sie wprowadzenie naszejplanety, jak i przy-
Kiedy tekstylia trafiajg zasad, ktore pozwolg na  sztych pokolen.
o

Jakie tekstyli

a Ie e s y Iu MIESZKANIEC UNII
EUROPEJSKIEJ

mozna oddac
do PSZOK-u

Zaréwno ubrania i obuwie
w dobrym stanie, jak i uszkodzone,

Inne sposoby na zmniejszenie

KUPUJE ROCZNIE
OKOLO

26 kg ubran.

Niestety, spora
czes$c z nich predzej
czy pozniej trafia na
Smietnik. Na jedng
osobe przypada

. . 7 . 7 V4 . . rocznie okoto
e lloscl odpadow wtokienniczych  iikiosramow
Niezniszczong odziez mozna ffkigjﬁych
Jednak oddawac rowniez r Takie materiaty, jok FEr e ke e

do innych punktoéw, gdzie
przekazywana jest potrzebujgcym
lub wymieniaé na specjalnych
kiermaszach czy przez internet.

sqg wykorzystywane do ponownej produkcji m.in. tkanin.
Wiele firm odziezowych przyjmuje zuzyte ubrania, by
przetwarzac je lub odnawiac i sprzedawac w nizszej cenie.

w Europie powstato
az 12,6 miliona ton
takich $mieci,

z czego az 10,9
miliona pochodzito

r Nie bez znaczenia sq tez nasze konsumenckie decyzje, T -

< czyli odpowiedzialne zakupy, a wiec zwracanie uwagi
na jakosc¢ produktow, korzystanie z drugiego obiegu NN N
@ % - kupowanie rzeczy uzywanych czy ogdlne zmniejszenie N~
konsumpcji i kupowanie tego, z czego faktycznie W
bedziemy korzystac. NN\ T
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Jak pozbywac sic lehow?

TABLETKI, MASCI, CZOPKI, SYROPY CZY KROPLE. DOMOWE APTECZKI WYPELNIONE
SA ROZNEGO RODZAJU LEKAMI. PORZADKUJAC MEDYKAMENTY WARTO WIEDZIEC,

CO ZROBIC Z PRZETERMINOWANYMI LUB NIECHCIANYMI LEKARSTWAMI,

Stare lub niepotrzebne
tabletki, syropy, krople czy
masci stwarzajg powazne
zagrozenie, dlatego nie
wolno wyrzucacich do do-
mowych koszy na smieci.
Lekarstwa po trafieniu
na wysypisko rozkiada-
ja sie nawet kilkadziesigt
lat. Zawarte w nich nie-
bezpieczne zwigzki che-
miczne szybko przenikajg
do powietrza, gleby oraz
wody i w rezultacie zatru-
wajg rodliny i zwierzeta.
Co wiecej, nigdy nie nale-

zy wyrzucac tabletek czy
wylewaé syropdw do to-
alety, umywalki czy wan-
ny. Oczyszczalnie $ciekow
nie sg w stanie odfiltrowac
szkodliwych substanc;ji
chemicznych, ktére na-
stepnie przenikajq do rzek
oraz wod gruntowych.
Warto wiedzie¢, ze tego
typu odpady mozemy
oddac¢ w aptekach, przy-
chodniach, szpitalach,
a nawet w niektérych
urzedach, gdzie znajdujg
sie specjalnie przezno-

r ZUZYTE IGLY | STRZYKAWKI,
TERMOMETRY RTECIOWE — powinny by¢ osobno
utylizowane, a wiec dostarczone do PSZOK-u.

- ZUZYTE OPATRUNKI, PLASTRY,

czone do tego celu ko-
sze. Pojemniki ustawione
w aptekach nalezg do
firm, ktére na zlecenie
gminy zajmujq sie utyliza-
cjq takich lekéw. Mozemy
do nich wrzuci¢ nie tylko
przeterminowane leki, ale
takze te, ktdre nie sg nam
juz potrzebne.

Medykamenty, ktérych
termin przydatnosci upty-
ngt, mozna réwniez oddac
w Punkcie Selektywnej
Zbiorki Odpaddéw Komu-
nalnych (PSZOK).

To NIE MOZE trafié
do pojemnika na leki!

WATA OPATRUNKOWA — powinny trafi¢
do pojemnika na odpady zmieszane.

NIEODPOWIEDNIA

UTYLIZACJA LEKOW TO

r Zanieczyszczenie srodowiska

r Ryzyko powstania superbakterii

r Zagrozenie zdrowia i zycia

Ny R g FE 48

GDZIE WRZUCIC PUSTE OPAKOWANIA PO LEKACH?

BUTELKI OPAKOWANIA
PO SYROPACH PO AMPULKACH | CZOPKACH

ODPADY ZMIESZANE

mimo ze wykonane z tworzywa sztucznego,
poprzez potgczenie plastiku z aluminium
obecnie nie nadajqg sie do recyklingu

PAPIEROWE PUDELKA

PAPIER

SZKLO

TUBKI PO MASCI

m METAL I TWORZYWA
=~ SZTUCZNE

Q- @

ODPADY ZMIESZANE

(jesli sktadajg sie z réznych
materiatéw)

o
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\iepouzebny sprzet elehtroniczny

CO Z NIM ZROBIC?

SKLEPY ZRTVI1AGD PUNKTY SELEKTYWNEJ

ZBIORKI ODPADOW

r PSZOK-i dziatajg w ramach gminnych
jednostek organizacyjnych prowadzg-
cych dziatalno$¢ w zakresie odbierania
odpadoéw  komunalnych. Kozda gmi-
na w Polsce ma obowigzek udostepnic
mieszkancom informacje o znajdujgcych
sie na jej terenie punktach zbierajgcych
zuzyty sprzet, a takze o adresach pro-
wadzonych przez nie punktdw zbierania
elektrosmieci.

r sklepy sprzedajgce elektronike sq zo-
bowigzane do odbioru elektroodpadow
na zasadzie 1:1. Co to oznacza? Kupujqgc
nowy sprzet tego samego rodzaju mozna
oddac zuzyty produkt, np. stary telewizor
przy zakupie nowego. Warto wiedzieé, ze
sklep moze odmoéwic przyjecia sprzetu,
jezeli zagraza on zdrowiu lub zyciu ludzi.
Niektore sklepy wielkopowierzchniowe
przyjmujq elektrosmieci bez koniecznosci
zakupu nowego produktu.

Laptop, telewizor, komputer, lodowka.
Urzgdzenia elektryczne i elektroniczne
stanowiq nieodzowny element zycia
kazdego z nas. W kazdym domu znajduje
sie przynajmniej kilka rzeczy napedzanych
pradem. Co zrobic ze sprzetem,

ktory nie nadaje sie juz do uzytku?

JAK SEGREGOWAC | GDZIE WYRZUCIC
ELEKTROODPADY? MOBILNY PUNKT SELEKTYWNEGO

ZBIERANIA ODPADOW KOMUNALNYCH

POJEMNIKI
NA ELEKTROSMIECI

Czym sq elektroodpady? To
grupa Smieci, obejmujgca
sprzet elektryczny i elektro-
niczny, ktéry jest zuzyty, ze-
psuty, wybrakowany, znisz-
czony lub z takich czy innych
powodoéw niepotrzebny. Nie
mozna go jednak wyrzucadé
razem z innymi odpadami,
poniewaz zawiera trujgce
i szkodliwe dla $rodowiska
oraz naszego zdrowia sub-
stancje. Przyktadowo w ba-
teriach urzgdzen elektrycz-

nych znajduje sie toksyczny
kadm, ktéry Miedzynarodowa
Agencja Badan nad Rakiem
umiescita w pierwszej grupie
substancji rakotworczych dla
cztowieka. Najczesciej o tym,
Ze urzqdzenia nie mozna wy-
rzuci¢ w standardowy sposob,
informuje umieszczony na nim
znok przekreslonego konte-
nera na $mieci.

Co wiec zrobi¢ z takimi odpa-
dami? Mozemy sie ich pozbyc
w nastepujgcych punktach:

o ZA NIEPRAWIDLOWE WYRZUCANIE ELEKTROODPADOW GROZI KARA GRZYWNY W WYSOKOSCI 5 ooo ZI'

r MPSZOK-, czyli odpowiednio przystosowane samocho-
dy, mogqg kursowa¢ w danej gminie wedfug ustalonego
harmonogramu. Zatrzymujg sie w okreslonych godzi-
nach w wyznaczonych punktach. Przyjmujg odpady bez-
ptatnie bezposrednio od mieszkancow. Warto wiedzied,
ze pracownicy nie odbierajg odpaddéw pozostawionych

przed nieruchomosciami.

O JAKIE ODPADY CHODZI? M.IN.:

r chtodziarki, zamrazarki,
pompy ciepta, lady

chtodnicze
r ekrany, monitory,

odbiorniki telewizyjne
i inne sprzety z ekranami
O powierzchni wiekszej

niz 100 cm

r lampy

1

1

tostery

1

drukarki
baterie

1

pralki, zmywarki, kuchenki
odkurzacze, zelazka,

telefony komorkowe,

r niektére rodzaje elektrood-
paddw, np. baterie, zuzyte
zaréwki czy tadowarki moz-
na wyrzucac¢ do specjalnie
oznakowanych pojemnikéw
— na przykiad w sklepach.

Segregowanie odpadow po remoncie i wielkogabarytowych

Kazda osoba, ktéra kiedykol-
wiek remontowata mieszkanie
czy dom, doskonale wie, ze
wigze sie to z duzq iloscig od-

padow, takich jak cegty, deski,
gips, tynki, kafelki, wyktadziny,
gruz, kawatki podtdg... Do tego

dochodzg réznego rodzaju
folie, styropian, pojemniki po
lakierach i farbach. Umiesz-
czanie tego typu $Smieci w od-
padach komunalnych grozi

grzywnqg. Zazwyczaj kwestie
utylizacji rozwigzujq firmy re-
montowe, ktére zabierajg nie-
potrzebne i niewykorzystane
materiaty.

Jednak co zrobi¢, jesli fir-
ma nie oferuje takiej ustugi lub
gdy samodzielnie wykonuje-
my remont? Smieci te réw-
niez mozemy samodzielnie
dostarczy¢ do PSZOK-o6w lub
wynajgé¢ od tego inng firme,

ktora prawdopodobnie do-
starczy przygotowany konte-
ner lub inne opakowanie.

Sen z powiek potrafig spe-
dzad nie tylko cegty, tynki, far-
by i rozpuszczalniki, ale takze
odpady  wielkogabarytowe.
Chodzi tutaj przede wszyst-
kim o meble np. tdzka, sofy,
fotele, krzesta, stoty, szafy,
tawy i biurka, ale takze dywa-
ny, materace, wozki dziecie-

ce, rowery, duzych wielkosci
zabawki czy sprzet sportowy,
pierzyny i deski do prasowa-
nia. Tego typu $mieci réowniez
mozna wywiez¢ do Punktu
Selektywnej Zbiorki Odpa-
déw Komunalnych. Czesto tez
mieszkancy gmin proszeni sq
o wystawianie duzych odpa-
déw przed budynki, w wyzna-
czone miejsca i niekiedy w wy-
znaczonych dniach.

o ZA NIEPRAWIDEOWE WYRZUCANIE ODPADOW PO REMONCIE | WIELKOGABARYTOWYCH GROZI KARA GRZYWNY W WYSOKOSCI soo ZI'
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| ess waste - czvli mniej rzeczy,
mnicj smieci. Jak ©© zrobic?

ZYCIE W DUCHU LESS WASTE ZYSKUJE
CORAZ WIECEJ ZWOLENNIKOW. NA CZYM
JEDNAK POLEGA? DLACZEGO WARTO BYC
LESS WASTE? | JAK WEASCIWIE ZACZAC?

Less waste (z angiel-
skiego: ,mniej Smieci”) to
idea, ktorej zatozeniem
jest produkowanie jak
najmniejszej ilosci $mie-
ci, przemyslane zakupy,
zrezygnowanie z niepo-
trzebnych rzeczy i szuka-
nie nowych zastosowan
dla zuzytych przedmio-
tow. W bardziej restryk-
cyjnym wydaniu zmienia
sie w zero waste (z an-
gielskiego ,zero $mieci”).
Obie idee majg ten sam
celipropagujg swiadome,
ekologiczne dziatania na
rzecz dobra planety, jed-
nak less waste jest o wiele
tatwiej wdrozy¢é w zycie.
Jak doktadnie?

PRZEMYSLANE
ZAKUPY

Pierwszym krokiem po-
winny by¢ przemyslane
zakupy. Bardzo czesto
kupujemy za duzo, zapet-
niamy koszyk i lodéwke
spontanicznie wybranymi
produktami, ktéorych po-
tem nie jesteSmy w stanie
zjesé. Najtatwiejszym spo-
sobem, zeby temu zapo-
biec, bedzie robienie wiek-
szych zakupow na dtuzszy
okres wedtug wczesniej
przygotowanej, przemy-
Slanej listy.

Poza listg na zakupach
przydadzqg sie nam wtasne
materiatowe torby oraz
wielorazowe woreczki na
warzywa i owoce. Takie
opakowania mozna Ku-

pi¢ nie tylko w sklepach
z ekologiczng zywnosciq,
ale réwniez w kazdym
wiekszym markecie. Jezeli
chcemy by¢ jeszcze bar-
dziej eko, less i zero waste
mozemy podobne wo-
reczki uszy¢ samodzielnie
w domu, na przykiad ze
starych firanek. Warto tez
sprawdzaé, czy w okolicy
dziatajg sklepy albo ba-
zarki, na ktérych réznego
rodzaju produkty dostep-
ne bez opakowan. Tych
bowiem produkujemy sta-
nowczo za duzo!

KUCHNIA
| LAZIENKA BEZ
MARNOWANIA

Drugim krokiem we wpro-
wadzaniu idei less waste
w zycie powinno by¢ swia-
dome gotowanie. W tym
celu warto wykorzysty-
wacé  wszystkie produk-
ty, ktére mamy w domu,
w tym tak zwane ,reszt-
ki". Na przyktad czerstwe
pieczywo przyda sie do
zapiekanek, grzanek albo
domowej butki tartej.
Z resztek ziemniakdéw mo-
zemy ulepi¢ pyszne kotle-
ciki. Obierki kartofli $wiet-
nie nadajg sie na czipsy.
Natke marchewki moze-
my przeobrazi¢ w pysz-
ne i zdrowe pesto. Z kolei
skorki  bananéw  warto
wykorzysta¢ joko nawodz
dla roslin lub do polero-
wania sztu¢cow czy mebli.

Co prowadzi nas do kro-
ku trzeciego — czyli sprzg-

tania w duchu less waste.
To z jednej strony ogra-
niczanie niepotrzebnego
zuzycia wody, z drugiej sto-
sowanie domowych, na-
turalnych $rodkdéw czysz-
czqgcych. Wiekszos¢ z nich
mozna tatwo przygotowad
samodzielnie na bazie
sody oczyszczonej. Jest
biodegradowalna, niepal-
na, nie ma negatywnego
wptywu na organizm czto-
wieka, nie grozi poparze-
niami ani zatruciem opa-
rami. Doskonale sprawdzi
sie podczas czyszczenia
kuchenki, usuwania spa-
lenizny z garnkdéw, mycia
butelek po oleju i occie,
usuwania zapachdéw z lo-
dowki, czyszczenia kafel-
koéw i kabiny prysznicowej,
odrdzewiania  armatury
tazienkowej oraz usuwa-
nia réznego rodzaju plam
zubran. Z jej pomocg umy-
jemy tez okna, wypierzemy
dywany, wyczyscimy sre-
bra, zlikwidujemy plamy
z herbaty i srebra, a nawet
usuniemy brzydki zapach
z butdw.

LESS WASTE
W SZAFIE
INIE TYLKO

Czwarty krok wdrazania
idei less waste to przyj-
rzenie sie zawartosci swo-
jej szafy. Czy potrzebuje-
my wszystkich ubran, kté-
re w niej trzymamy? Czy
nie kupujemy nowych zbyt
czesto? Bez solidnego

PROSTE ZASADY

A%

r Unikaj kupowania niepotrzebnych rzeczy.

r Wybieraj produkty w wielorazowych
opakowaniach lub luzem.

r Zamiast wyrzucad, naprawiaj;
kreatywnie wykorzystuj
niepotrzebne juz rzeczy.

r Przechowuj zywnos¢ prawidiowo,
aby sie nie psuta.

r Kupuj rzeczy lepszej jakosci,

by dituzej z nich korzystac.

r Pamietaj o rzeczach z drugiego obiegu.

r Dbaj o swoje rzeczy.

przemyslenia? W zada-
waniu takich pytan —iszu-
kaniu na nie odpowiedzi
— nie chodzi oczywiscie
o to, zeby odmawiac¢ so-
bie zakupu nowej pary
dzinsow. Celem jest raczej
skupienie sie na tym, by
ten zakup byt swiadomy.
Lepiej wybra¢ ubranie
produkowane etycznie
i z dobrej jakosci mate-
riatow, ktére postuzy nam
przez lata. To rozwigza-
nie korzystne nie tylko

dla planety, ale i dtugo-
falowo dla naszego port-
fela. Swetry z wetny albo
sukienki z wiskozy mogq
zostac¢ z nami przez lata,
podczas gdy swetry akry-
lowe albo sukienkiz polie-
stru szybko sie zniszczq,
bedqg tez duzo mniej kom-
fortowe w noszeniu. Ubra-
nia z naturalnych materia-
téw tatwiej naprawi¢ albo
przerobi¢ na co$ innego.
Zbedne zas —wypusci¢ do
drugiego obiegu.

W podobny sposob
warto podejs¢ do kupo-
wania innych przedmio-
tow — chociazby mebli,
elektroniki czy sprzetéw
AGD. Lepiej wybiera¢ te
dobrze zaprojektowane,
energooszczedne, z moz-
liwoscig naprawy, a nie od
razu wymiany przy naj-
drobniejszej nawet uster-
ce. Niech stuzg nam jak
najdiuzej zamiast Ilgdo-
wadé na wysypisku $mieci
i szkodzi¢ planecie.
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Gospodarka odpadami
w gminie Lubicz

Co zrobi¢, aby nie zapomnie¢ o wystawieniu pojemnikow lub workow? Jak zgtosié¢ reklamacje? Gdzie
oddac¢ stare lub niepotrzebne rzeczy, gdy mamy ich wigcej niz zwykle — na przykiad po generalnych

porzgdkach lub drobnym remoncie?

Harmonogram odbioru odpaddw
komunalnych mieszkahcy gminy Lubicz
otrzymujq co roku pocztq. Jest on
dostepny takze na stronie internetowej

gminy: www.lubicz.pl w zaktadce
Jnformator”.

Powiadomienia SMS

i aplikacja

W okresie $wigt oraz dni wolnych od pracy
terminy odbioru odpaddw zwykle ulegajqg
zmianie. Informacje o ewentualnych
korektach publikowane sqg na stronie
internetowej gminy, na profilu Facebook
Gminy Lubicz oraz wysytane w formie
wiadomosci SMS. Aby je otrzymywacg,
nalezy zarejestrowa€ swoj numer telefonu
w gminnym systemie (formularz réwniez
dostepny jest w zaktadce ,Informator”).
Mieszkancy mogq takze skorzystaé

TWORZYWA |-
SZTUCZNE

z bezptatnej aplikacji mobilnej ,Kiedy
$mieci?”, ktéra przypomina o terminach
wywozu odpaddw. Aplikacje pobieramy
za poSrednictwem Google Play lub App
Store.

Pamietaj o wiasciwym
przygotowaniu odpadow

Z przeprowadzonych kontroli oraz danych
z systemow GPS w §mieciarkach wynika,
ze najczestszq przyczynqg nieodebrania
$mieci jest brak wystawienia pojemnikéw
lub workéw w odpowiednim czasie. Nalezy
to zrobi¢ najpdzniej do godziny 6.00 rano
w dniu odbioru.

Przypominamy réwniez, aby:

worki z odpadami byty doktadnie
zawigzane, a kartony i pudetka ztozone
na ptasko — utatwia to ich odbiér.

Jak zgtosi¢ reklamacje

W przypadku nieodebrania odpadéw

w wyznaczonym terminie reklamacje zgtasza
sie w ciggu trzech dni roboczych do Referatu
Gospodarki Odpadami Urzgdu Gminy Lubicz.

Zgtoszenia przyjmowane sq:
telefonicznie: 56 6212128 lub 56 621 21 38,
mailowo: go@lubicz.pl.

W zgtoszeniu podajemy swoje dane oraz adres
nieruchomosci. Wytqcznie pracownicy tego
referatu pozostajg w bezposrednim kontakcie
z firmami odbierajgcymi odpady i mogg
podjg¢ odpowiedniq interwencje.

Bezptatny PSZOK

Mieszkancy gminy Lubicz posegregowane
$mieci mogq takze zostawi¢ w bezptatnym
dla nich Punkcie Selektywnej Zbiorki
Odpadéw Komunalnych (PSZOK)

- wjazd od ul. Promowej w Nowej Wsi. Odpady
budowlane i rozbiérkowe sq przyjmowane do
1 m3na rok, na jedno gospodarstwo domowe,
natomiast pozostate odpady bez limitu
iloSciowego.

Punkt czynny jest:

od wtorku do pigtku w godz. 9.00-17.00,

w soboty w godz. 9.00-14.00.

Kontakt: tel. 797 999 886

(czynny w godzinach otwarcia).

~ SELEKTYWNE
_ ZBIORKIODPADOW | b o



